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Presseinformation

Die Stiftung Kunst, Kultur und Soziales der Sparda-Bank West informiert

Sparda-Stiftung fordert Gewaltfrei Lernen an der Markus-Schule in Bornheim

Disseldorf/Bornheim, 13. Marz 2025. Gewaltfrei Lernen ist ein innovatives Bildungsprojekt,
welches das Ziel verfolgt, eine sichere und unterstitzende Umgebung fir Schilerinnen und
Schiller zu schaffen, in der gewaltfreies Lernen im Fokus steht. Durch gezielte Schulungen fiir
Lehrkrafte, Schilerinnen und Schiler sowie Eltern sollen alle Beteiligten in die Lage versetzt

werden, proaktiv gegen Konflikte vorzugehen und konstruktive Lésungen zu finden.

Im Marz 2025 finden die Sozialtrainings von Gewaltfrei Lernen an der Markus-Schule in
Bornheim statt und werden von der Stiftung Kunst, Kultur und Soziales der Sparda-Bank West

gefordert.

Uber Gewaltfrei Lernen:

Korperliche Schikanen, Wutausbriiche und Beleidigungen sind auch in Grundschulen keine
Seltenheit. Eine positive Lernatmosphéare wird gestort, beeintrachtigt und macht konzentriertes
Lernen kaum mdglich. Ein zentraler Bestandteil des Gewaltfrei Lernen-Programms ist die
Integration sozialer und emotionaler Lernkompetenzen in den Lehrplan. Dieser Ansatz ermdglicht
es den Schilerinnen und Schiilern, ihre sozialen Fahigkeiten zu stdrken und eine positive
Beziehungskultur zu entwickeln. Die Sozialtrainings von Gewaltfrei Lernen unterstiitzen Kinder und
Jugendliche im Alter von 5 bis 16 Jahren bewegungsreich und sprachintensiv im Umgang mit
alltaglichen Konflikten wie schlechten Geflhlen und eigener Wut sowie bei Mobbing,
Gruppenzwang oder sexueller Belastigung. Gleichzeitig stehen Freundschaft, Achtsamkeit und

gegenseitiges Helfen im Vordergrund.

»,Mein Motto als Griinderin und padagogische Leitung des 26-képfigen Gewaltfrei Lernen-Teams
ist aktuell wichtiger denn je: Wir wollen ALLE in einer Schule flr eine gute Lernatmosphare in den
Klassen und fir faire Konfliktidsungen unter Kindern bestarken.", betont Sibylle Wanders vom

Verein Gewaltfrei Lernen.
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Foérderung durch die Stiftung der Sparda-Bank West:

Maoglich machte dieses Projekt eine Mitfinanzierung der Stiftung Kunst, Kultur und Soziales der
Sparda-Bank West. Seit 2010 fordert sie Gewaltfrei Lernen in NRW und hat rund 250 Schulen und
zahlreiche Nachschulungen bis heute Uber eine Million Euro zur Verfliigung gestellt. Dadurch
kénnen die Lehrkrafte sowie die Padagoginnen und Padagogen einer Schule die erfolgreichen
Sozialspiele, Konfliktibungen und padagogischen Strategien im Alltag selbst weiterfihren und im
Schulalltag verfestigen. Ursula Wilborn, Vorstand der Sparda-Stiftung bekraftigt: ,Das
ganzheitliche Konzept bei Gewaltfrei Lernen hat uns von Anfang an iberzeugt und wir sind gern
Partner dieses tollen Projektes. Vor allem in diesen herausfordernden Zeiten ist es umso wichtiger,
Kinder und Jugendliche zu starken und sie handlungsfahig zur machen, um Konflikte auf souverane

Art zu l6sen.”

Die Stiftung Kunst, Kultur und Soziales der Sparda-Bank West

Die Stiftung Kunst, Kultur und Soziales der Sparda-Bank West engagiert sich bereits seit 2004 in
Nordrhein-Westfalen. Seit ihrer Griindung hat sie insgesamt fast 700 gemeinnitzige Projekte mit
mehr als 24 Millionen Euro gefordert. Allein im vergangenen Jahr unterstitzte sie mit 1,1 Millionen
Euro 33 Projekte. Das soziale Engagement der Stiftung leitet sich nicht zuletzt aus dem Anspruch
ab, die Gemeinschaft heute und in Zukunft zu starken. Ziel ist immer, das Gemeinwohl zu férdern
und sich in den drei Bereichen Kunst, Kultur und Soziales langfristig fir die Menschen vor Ort
einzusetzen. Im Fokus steht dabei die Unterstiitzung von Kindern, Jugendlichen sowie &lteren
Menschen. Motivation ist es, die verschiedenen Projekte als Partner mit voranzubringen. Mehr Uber

die Sparda-Stiftung und ihre Werte unter www.stiftung-sparda-west.de und bei Social Media.

Bei Fragen wenden Sie sich an:

Ursula Wiborn, Vorstandin

Stiftung Kunst, Kultur und Soziales der Sparda-Bank West
Ludwig-Erhard-Allee 15, 40227 Dusseldorf

Telefon: 0211 — 2 39 32 96 00 | Telefax: 0211 — 2 39 32 96 96

E-Mail: stiftung@sparda-west.de

Internet: http://www.stiftung-sparda-west.de

Wir freuen uns auf lhren Besuch auf Facebook und Instagram:
http://www.facebook.com/stiftung.sparda.west

http://www.instagram.com/spardastiftung
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